


ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Έχω την τιμή και τη χαρά να σας προσκαλέσω στο 24ο Πανελλήνιο Διαβητολογικό Συνέδριο, το οποίο θα 
πραγματοποιηθεί με φυσική παρουσία στις 18-21 Μαρτίου 2026, στο ξενοδοχείο Divani Caravel στην Αθήνα. Το 
Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας αποτελεί τον κορυφαίο ετήσιο θεσμό της ελληνικής 
Διαβητολογίας, έναν χώρο όπου η επιστημονική πρόοδος, η τεκμηριωμένη κλινική πρακτική και η διεπιστημονική 
συνεργασία συνυπάρχουν με κοινό στόχο την ποιοτική φροντίδα των ατόμων με σακχαρώδη διαβήτη.

Το πρόγραμμα του Συνεδρίου καλύπτει το πλήρες φάσμα της σύγχρονης Διαβητολογίας, περιλαμβάνοντας 
ενότητες για την επιδημιολογία, την παθογένεια, την πρόληψη και αντιμετώπιση του ΣΔτ2 και ΣΔτ1, την 
παχυσαρκία, τη λιπώδη νόσο του ήπατος, τη γλυκαιμική ρύθμιση, τη θεραπευτική, τις οξείες και χρόνιες επιπλοκές, 
τις καρδιομεταβολικές συννοσηρότητες καθώς και τη διαχείριση του διαβήτη στο νοσοκομειακό περιβάλλον. 
Επιπλέον, θα παρουσιαστούν νεότερα δεδομένα σε θέματα τεχνολογίας, διατροφής, άσκησης, εκπαίδευσης και 
σύγχρονων κλινικών προκλήσεων.

Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται και φέτος στη διεπιστημονική συνεργασία, με ενότητες αφιερωμένες στα πάρεδρα 
μέλη της ΕΔΕ, δηλαδή τους νοσηλευτές, επισκέπτες υγείας, διαιτολόγους-διατροφολόγους, ψυχολόγους και 
άλλους επαγγελματίες υγείας που αποτελούν αναπόσπαστο τμήμα της ολιστικής φροντίδας του ατόμου με 
διαβήτη. Το επιστημονικό πρόγραμμα προβλέπει θεματικές προσαρμοσμένες στο έργο τους, αναδεικνύοντας τον 
καίριο ρόλο τους στην καθημερινή υποστήριξη, εκπαίδευση και ενδυνάμωση των ασθενών.

Ταυτόχρονα, το Συνέδριο αναγνωρίζει τη σπουδαία συμβολή των γενικών ιατρών και τον καθοριστικό ρόλο 
της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας (ΠΦΥ) στην πρόληψη, έγκαιρη διάγνωση και μακροχρόνια παρακολούθηση 
των ατόμων με διαβήτη. Η ΠΦΥ αποτελεί συχνά το πρώτο σημείο επαφής του πολίτη με το σύστημα υγείας, 
ενώ η συνεχής και στενή συνεργασία μεταξύ γενικών ιατρών και εξειδικευμένων διαβητολογικών κέντρων είναι 
απαραίτητη για την αποτελεσματική και ολοκληρωμένη διαχείριση της νόσου. Η ΕΔΕ στηρίζει και ενισχύει ενεργά 
την εκπαίδευση και την επιστημονική συμμετοχή των γενικών ιατρών, και το φετινό πρόγραμμα περιλαμβάνει 
θεματικές που έχουν σχεδιαστεί ειδικά για τη δική τους κλινική πραγματικότητα.

Στόχος μας είναι η δημιουργία ενός Συνεδρίου υψηλού επιστημονικού επιπέδου, το οποίο να προσφέρει έγκυρη 
γνώση, να προάγει την κριτική σκέψη και να ενθαρρύνει γόνιμες συνεργασίες μεταξύ όλων των επαγγελματιών 
υγείας που υπηρετούν τη φροντίδα του ατόμου με διαβήτη.

Σας προσκαλώ θερμά να συμμετάσχετε ενεργά στο 24ο Πανελλήνιο Διαβητολογικό Συνέδριο, συμβάλλοντας 
με την παρουσία και την επιστημονική σας συμβολή στην κοινή μας προσπάθεια για συνεχή εξέλιξη και αναβάθμιση 
της διαβητολογικής φροντίδας στη χώρα μας.

	 Με εκτίμηση και συναδελφικούς χαιρετισμούς,
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Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας
Οργανωτική & Επιστημονική Επιτροπή του Συνεδρίου
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Η εγγραφή στο Συνέδριο περιλαμβάνει:

•	 Πρόσβαση στο συνεδριακό χώρο
•	 Ηλεκτρονικές εφαρμογές Συνεδρίου
•	 Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
•	 Τσάντα με το συνεδριακό υλικό
•	 Πιστοποιητικό παρακολούθησης με Ευρωπαϊκά Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 

(ECME Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ).

Εγγραφές

Για την εγγραφή σας στο 24ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ, πρέπει να 
συμπληρωθεί πλήρως στα απαραίτητα κενά, το ΔΕΛΤΙΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ (www.24synedrioede2026.gr).

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Ειδικοί Iατροί 140 €

Ειδικευόμενοι Iατροί 110 €

Διατροφολόγοι, Νοσηλευτές & άλλοι Επαγγελματίες Υγείας   50 €

Φοιτητές Δωρεάν

Οι ως άνω τιμές επιβαρύνονται με ΦΠΑ 24%



Γενικές Πληροφορίες

Στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου www.24synedrioede2026.gr αναφέρονται Γενικές Πληροφορίες για το 
Συνέδριο (κόστος εγγραφών, κόστος διαμονών κ.λπ.) και θα υποβάλλονται οι περιλήψεις των εργασιών.

Διαμονή
Στο πλαίσιο του 24ου ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ, έχει εξασφαλιστεί επαρκής 
αριθμός δωματίων για τη διαμονή των συνέδρων τόσο στο Συνεδριακό ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL, 
όσο και σε ξενοδοχεία πλησίον αυτού.

Ελληνική Διαβητολογική Εταιρεία

 Βολανάκη 5, 115 26 Αθήνα    www.ede.gr    210 7210935     info@ede.gr

Γραμματεία - Γραφείο Υποστήριξης Συνεδρίου
CONGRESS WORLD
 Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα
 210 7210001, 210 7210052
 www.congressworld.gr    info@congessworld.gr, reception@congressworld.gr

ΥΠΟΒΟΛΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

έως 31 Δεκεμβρίου 2025

Εργασίες
Το Δ.Σ. της Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας (ΕΔΕ) και η Επιστημονική Επιτροπή του 24ου ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ 
ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ προσκαλεί τους ενδιαφερόμενους να υποβάλλουν Περιλήψεις Ερευνητικών 
Εργασιών για Προφορική ή Ηλεκτρονικά Αναρτημένη Ανακοίνωση έως 31 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2025.

Οι περιλήψεις εργασιών θα πρέπει να κατατεθούν, με τα απαραίτητα στοιχεία επικοινωνίας, ακολουθώντας πιστά 
τις οδηγίες για τη σωστή συγγραφή και αποστολή, μόνο ηλεκτρονικά μέσω της ηλεκτρονικής φόρμας υποβολής 
που βρίσκεται στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου www.24synedrioede2026.gr.

Παρακαλείται ο υπεύθυνος συγγραφέας αλληλογραφίας, να συμπληρώσει τα κενά πεδία της φόρμας Υποβολής 
µε τα απαραίτητα στοιχεία επικοινωνίας και να ακολουθήσει πιστά τις οδηγίες για τη σωστή συγγραφή και 
υποβολή της περίληψης της εργασίας.

Με την υποβολή της Περίληψης της Εργασίας, ο υπεύθυνος υποβολής θα λάβει στο ηλεκτρονικό ταχυδρομείο 
του αυτοματοποιημένο μήνυμα της επιτυχούς ολοκλήρωσης της υποβολής. Κάθε εργασία έχει μοναδικό αριθμό 
υποβολής (ID Number) που αποστέλλεται κατά την επιβεβαίωση. Στην περίπτωση που δεν παραληφθεί τέτοιο 
μήνυμα, παρακαλείσθε να επικοινωνήσετε με την Υπεύθυνη Γραμματεία Διαχείρισης Εργασιών του Συνεδρίου 
στο e-mail abstracts@24synedrioede2026.gr.

Η αποδοχή ή μη της εργασίας θα ανακοινωθεί με επιστολή προς τον υπεύθυνο που υπέβαλε την εργασία και 
τα στοιχεία του οποίου αναγράφονται στη Φόρμα Υποβολής Περίληψης. Εάν δεν παραληφθεί ενημέρωση περί 
αποδοχής ή μη της εργασίας μέχρι το τέλος Φεβρουαρίου 2026, παρακαλείσθε να επικοινωνήσετε με την 
Υπεύθυνη Γραμματεία Διαχείρισης Εργασιών του Συνεδρίου.


